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Veshi i jashtém

Veshi i mesém Veshiibrendshém

Cka éshté pezmatimi i veshit té
mesém?

Sivesh i mesém merret hapésira pas
timpanit. Ai e ka njé lidhje té hollé me
hapésirén e fytit. Né rast té
pezmatimit kjo hapésiré mbushet me
léng dhe me tensionim dhe pezmatim
té timpanit shkakton dhimbje. Né
raste té rralla me tensionim té larté
timpani mund té shpérthen dhe té
rrjedhé gelbi nga veshi.

Me shikim brenda me njé instrument
special (Otoskop) mjeku mund té e
sheh nga jashté njé skugje apo énjte

Timpani

matimi i veshit
€ mesém

té timpanit dhe késhtu té e konstaton
njé pezmatim té veshit t&é mesém.

Cilat jané shkaqet e njé pezmatimi
té veshit té mesém?

Pezmatimi i veshit té mesém
shkaktohet nga viruset apo bakteret.
Shpesh fémija ka njékohésisht njé
ftohje me rrjedhje té hundés.

Si manifestohet njé pezmatimii
veshit té mesém?

Fémijét me té rritur ankohen pér
dhimbje veshi. Fémijét mé té vegjél



gajné dhe kapen shpesh pér veshi.
Njékohésisht mund té shfagen ethe,
shkuarje barku apo vjellje. Dalja e
gelbit nga veshi tregon gé né timpan
éshté krijuar njé vrimé. Né kété rast
dhimbjet shpesh getésohen.

Si mjekohej njé pezmatim i veshit
té mesém?

Pasi gé pezmatimi i veshit té mesém
né shumicén e rasteve shérohet vet,
sé pari béhet njé mjekim me mjete
kundér dhimbjeve (me Paracetamol,
Dafalgan, Panadol, ben-u-ron)] apo
Voltaren, Algifor, Ponstan etj..Si
shtesé mundé té jepen pika té hundés
kundér enjtes. Né kontrollin e dyté
mjekésor duhet té vendoset, se a jané
antibiotikét té nevojshém. Ky kontroll
béhet normalisht pas 1-3 ditéve (sa
mé i ri fémija ac mé herét).

NEé rast té pélcitjes sé timpanit me
shpérthim té gelbit duhet té fillohet
direkt me mjekim me antibiotiké.

Cfaré jané rreziqet e njé pezmatimi
té veshit té mesém?

Normalisht né rast té pezmatimit té
veshit té mesém béhet fjalé pér njé
sémundje me mundési té mira té
mjekimit. Njé timpan i pélcitur
shérohet normalisht pa probleme.
Rrallé mund té keté komplikime
serioze si inflamacione té eshtrave
apo cipés sé trurit. Pra éshté me
réndési zbatimi konsekuent i terapisé
sé dhéné nga mjeku!

Pas pezmatimit té veshit té mesém
mund té mbesin léngje pér kohé té
gjaté né veshin e mesém. Pér kété
arsye fémijét e prekur dégjojné mé
dobét.

Né rast té mbetjes té kétij léngu né
veshin e mesém, flitet pér pezmatim
kronik té tubés sé veshit té mesém.
Nése fémija juaj edhe pas 6-8 javé
duket ende té mos dégjojé miré apo té
jeté nervoz, shkoni te mjeku i
fémijéve.

Vini re: Pezmatimet e vazhdueshme
té veshit té mesém normalisht nuk
jané arsye pér operimin e bajameve.

Stacioni i emergjencés Spitali i fémijéve Zurich

Telefoni me pagesé pér késhillime: 0900 266 71 1



Dhimbje veshi, cka té béhet?

Nése fémija juaj ankohet né dhimbje Neé raste té pasigurisé apo pyetjeve, ju
veshi, preferohet jepja e mjeteve mund té informoheni pérmes telefonit
kundér dhimbjes (shiko larté). Vizita pér késhillime té spitalit té fémijéve

te mjeku éshté e arsyeshme porse jo  né Zirich 0900 266 7 11 (Fr. 3.23/min).
me emergjence, pérvec prané:
- dhimbjeve té pandérprera
- gjendjes sé keqge té fémijés
pérkundér mjeteve té dhimbjes
- vjellje e vazhdueshme
- dhimbje koke pérkundér mjeteve té
dhimbjes
- énjte rreth veshit
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