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Elterninformation  

Rooming-in-Zimmer auf der Neonatologie 

Ein gemeinsamer Schritt in Richtung Zuhause 

 

 

Liebe Eltern 

    Um Ihnen den Übergang vom stationären Aufenthalt nach Hause zu erleichtern und Sie in Ihrer 
Sicherheit im Umgang mit Ihrem Kind zu stärken, bieten wir Ihnen – je nach Verfügbarkeit und 
individueller Absprache im Betreuungsteam – die Möglichkeit, gemeinsam mit Ihrem Kind in ei-
nes unserer Rooming-in-Zimmer zu ziehen. Diese Zimmer stehen Familien auf der Neonatolo-
gie zur Verfügung, deren Kinder sich in einem stabilen Gesundheitszustand befinden und bei 
denen eine baldige Entlassung bevorsteht. Die Zuteilung erfolgt unter Berücksichtigung der je-
weiligen Familiensituation und der Bedürfnisse aller Patient:innen. 

Das Rooming-in-Zimmer bietet Ihnen: 

• Medizinische Funktionalität: Das Zimmer ist weiterhin mit Monitoring, einem Notrufsys-
tem sowie Sauerstoffversorgung ausgestattet. 

• Fachliche Unterstützung: Möglichkeit zur Klärung von Fragen und Unsicherheiten 
durch das Betreuungsteam 

• Räumliche Ausstattung: Schlafmöglichkeit für 2 Personen, Säuglingsbett, Wickeltisch, 
Badezimmer 

Wichtige Hinweise zur Nutzung des Rooming-in-Zimmers: 

• Eigenverantwortung: Sie übernehmen rund um die Uhr die vollständige Betreuung, 
Pflege sowie das Richten und Verabreichen von Medikamenten für Ihr Kind. 

• Ausnahmesituationen: In besonderen Fällen, z. B. bei einem notwendigen Arztbesuch, 
kann die Betreuung nach vorheriger Rücksprache durch das Team übernommen werden. 

• Verlassen des Zimmers: Sie können das Zimmer gemeinsam mit Ihrem Kind nach Ab-
meldung beim Betreuungsteam verlassen (z. B. für einen Spaziergang auf dem Klinikge-
lände oder zum Essen). 

• Dauer des Aufenthalts: Die Aufenthaltsdauer wird individuell mit Ihnen abgestimmt – 
abhängig von der Entwicklung Ihres Kindes und den verfügbaren Kapazitäten. 

• Zimmerpflege: Bitte halten Sie das Zimmer ordentlich. Vor Ihrer Abreise bitten wir Sie, 
das Bett selbst abzuziehen und das Zimmer sauber zu hinterlassen. 

Wir freuen uns, Sie in dieser wichtigen Übergangsphase begleiten zu dürfen und danken Ihnen 
für Ihr Vertrauen. 

Herzlich, Ihr Betreuungsteam der Neonatologie 


