
 

 

Spielsachen- Spenden für unsere Patientinnen und Patienten | Inhalt genehmigt von: Pascale Meier | erstellt von: Sofia Stirnemann | Version vom 11.08.2025 | verantwort-

licher Dokumentenmanager: Pascale Meier | letztmals geprüft am: 11.08.2025 1/2 

 

Publikation Website KD00318895 

Spielsachen- Spenden für unsere Patientinnen und Patienten 

 

 

Das Kinderspital ist ein besonderer Ort: neben der medizinischen Versorgung ist uns das Wohlbefinden 

unserer Patienten sowie deren Angehörigen ein grosses Anliegen. Damit sich Kinder und ihre Familien 

trotz Krankheit oder Unfall wohl fühlen können, möchten wir ihnen mit kleinen Besonderheiten den Alltag 

bunter gestalten. In den Wartebereichen des Notfalls und der Poliklinik sowie auf den Bettenstationen ha-

ben wir deshalb u.a. Spielsachen und «Trösterli-Gschänkli» für unsere jungen Patientinnen und Patien-

ten. Diese sind sehr wichtig zur Ablenkung in oftmals schwierigen Situationen. Wichtig: 

 

• Neue und möglichst originalverpackte Spielsachen sind willkommen und bereiten unseren 

Patienten grosse Freude. Bitte verpacken Sie KEINE Spielsachen und Sachspenden in Ge-

schenkpapier. 

• Achtung: Stofftiere können wir nicht annehmen, da sie sich nicht desinfizieren lassen und des-

halb für immungeschwächte Kinder gefährlich sind.  

 

Folgende Spielsachen sind intern stets sehr beliebt: 

 

Spitalschule und Kindergarten 

• Play Doh Knete  

• Lobo 77  

• Grabolo 

• Dobble  

• Qwixx  

• Biberbande  

• Drecksau  

• Speed  

• UNO  

• Da Vinci Code  

• Lotti Karotti  

• Seifenblasen  

• Ballone  

• Tutto 

• Schokohexe 

• Solo 

• The Game 

• ABC DRS3 
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Div. Abteilungen 

• Kinder- und Babybücher (kartoniert) 

• Farbstifte, Spitzer, Gummi 

• Papier (80g, farbig und weiss) 

• Plastikspielzeug für Kleinkinder z.B. Fisherprice Fahrzeuge, Stapelbecher etc. 

• Mobile (Neonatologie) 

• Plastikrasseln und Greiflinge für Babys 

• Griffpuzzles und normale Puzzles 

• Coco crazy 

• Memory 

• Duplos 

• Vier gewinnt 

• Autogarage  

• Magnadoodle Zeichentafel 

• Puppenwagen, Puppen 

• Kleine Spielzeugtiere z. B. Schleichtiere (keine Plüschtiere!) 

• Wimmelbücher 

• Logikspiele für die Jugendliche 

 

 

Trösterligeschenke und Belohnungsgeschenke 

Auf den verschiedenen Abteilungen gibt es sog. Belohnungsboxen, aus welchen unsere Patientinnen und 

Patienten sich nach einer unangenehmen Behandlung ein Geschenkli aussuchen dürfen. Sie sind auch eine 

gute Ablenkung. Jährlich setzt das Kinderspital Zürich rund 150‘000 Trösterli ein!   

Die Geschenke sollen nicht mehr als 1-3 Franken kosten. Bspw: 

• kleine Autos 

• Armbändeli 

• kleine Plastiktiere 

• Stickers 

• Stempel 

• Gummibälle 

• Tattoos 

 

 

 

Nehmen Sie gerne mit uns Kontakt auf, wenn Sie eine Idee haben bzgl. Geschenken / Sachspenden: 

spenden@kispi.uzh.ch oder +41 44 249 77 77 

 

Wir freuen uns auch sehr über Spenden, damit wir bei Bedarf (bspw. spezielle oder kritische Situatio-

nen von Kindern) auch individuell unter dem Jahr Wünsche erfüllen können):  

 

www.kispi.uzh.ch/spenden  

IBAN CH97 0070 0114 8047 9085 1   

Vermerk «Spielsachen» oder 20109    
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