
PE
DI

AT
RI

C 
 

PA
LL

IA
TI

VE
 C

AR
E

Trauerbegleitung
für Kinder, Jugendliche und Eltern



Psychotherapeutische Trauerbegleitung im Einzelsetting*
 – Für Eltern, die ein Kind verloren haben
 – Für Geschwister
 – Für Kinder, die einen Elternteil verloren haben

Gruppenangebote für trauernde Kinder und Jugendliche, die einen 
Elternteil oder Geschwister verloren haben*

 – Gruppen für 4 bis 10 Jahre und 11 bis 16 Jahre 
 – Durchführung 2x jährlich (Mittwoch- respektive Samstagnachmittag )

Müttertreffen für Frauen, die ein Kind verloren haben*
 – Durchführung 1x monatlich (Dienstagabend)

Stammtisch für Väter, die ein Kind verloren haben*
 – Durchführung alle 2 Monate (Mittwochabend)

Familientag für betroffene Eltern und Geschwister
 – Durchführung 1x jährlich (Samstag)

*Diese Angebote sind auch für Familien zugänglich, die nicht am Kinderspital betreut wurden. 

Aktuelle Daten finden Sie unter:  
www.kispi.uzh.ch/trauerbegleitung

Am Kinderspital Zürich werden folgende Möglichkeiten  
der Trauerbegleitung angeboten:



Anmeldung & Kontakt
Kompetenzzentrum Pediatric Palliative Care 

Sekretariat
pallcare@kispi.uzh.ch

Telefon +41 44 266 31 34
Telefax +41 44 266 79 85

Nach dem Verlust eines Kindes, eines Geschwisters oder eines Elternteils 
trauert jeder Mensch auf seine individuelle Art und Weise. Während für die 
einen das Gespräch in der Trauerverarbeitung als entlastend empfunden 
wird, hilft es anderen, ihrer Trauer auf der Handlungsebene auszudrücken 
– dies kann im Einzelsetting oder in einer Gruppe mit Gleichbetroffenen 
stattfinden.  

Organisation und Durchführung:
Psychologinnen des Kompetenzzentrum Pediatric Palliative Care



Kinderspital Zürich - Eleonorenstiftung 
Steinwiesstrasse 75
CH-8032 Zürich

www.kispi.uzh.ch
Telefon +41 44 266 71 11 21
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