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Deve estar atento aos seguintes
sinais no seu filho nas 24 horas que
se seguem ao acidente:

1) Dores de cabeca: E possivel que o
seu filho sinta ligeiras dores de
cabeca. Estas devem desaparecer
apos administrar um analgésico
adequado numa dosagem apro-
priada a idade (por ex. Panadol).

2) Vémito: O seu filho pode estar
tonto, mas ndo devera vomitar.
Caso vomite, procure um médico.

3) Comportamento: O seu filho deve
apresentar o seu comportamento
comum. Sinais de que algo nao
estd bem: confusao, irritabilidade,
nao bebe nem come.

4) Cansaco: E possivel que o seu filho
esteja mais cansado do que
habitualmente. No entanto, desde
que nao vomite e o seu comporta-
mento permaneca normal, nao se
deve preocupar. Conceda-lhe
algum sossego

Volte ao hospital se

- o seu filho estiver confuso ou se
comportar de forma anormal

- o seu filho se queixar de fortes
dores de cabeca que nao desapare-
cem apods a toma de um analgésico

- o seu filho vomitar

- o seu filho se queixar de fraqueza
ou dorméncia

- ou se estiver preocupado por
qualquer outro motivo

Nos dias ap6s o ferimento na cabeca,

é possivel que o seu filho se queixe

de:

Dores de cabeca ligeiras

Problemas de concentracao

Cansaco

Insdnias

Caso estes sintomas nao desapare-
cam no periodo de 48 horas, deve
levar o seu filho ao médico/pediatra.

Deve evitar que o seu filho pratique

actividades desportivas enquanto se
manifestarem sintomas! Enquanto a
crianca apresentar dores de cabeca
deve manter-se em descanso.
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