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Atesli havale nedir?

Atesli havaleler, atesle tetiklenen
nobetlerdir.

100 cocuktan yaklasik 3'U bu tirden
bir nobete tutulur.

Aileden gelen bir yatkinlik olabilece-
gi bilinir.

6 aylik ila 6 yas arasi cocuklarda
rastlanir.

Atesli havale aniden ve cogu kez
atesin ilk ylkseldigi anda ortaya
ctkmakla birlikte, atesli bir hastalik
esnasinda da yasanabilir.

Cocuklar bayginlik gecirirler ve
kaskati olurlar, bitin bedenlerinde
ritmik kasilmalar meydana gelir. Bu
esnada gozleri acik ve cogu kez
yukariya doniktir. Yz renkleri
mavi, kirmizi veya soluk olabilir.
Nobetler cogu kez 5 dakikadan kisa
surer. Nobetten sonra cocuklar
uykulu olurlar.
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- Nobetin 15 dakikadan daha uzun
slirmesi veya 24 saat icerisinde
birden fazla defa yasanmasi,
vicudun yalnizca Ust veya alt
kisminda meydana gelmesiya da
nobetten sonra gecici bir slire icin
vicudun yarisina fel¢ inmesi halin-
de, komplike bir atesli havaleden
bahsedilebilir.

- Atesli havale nobetinin sara ndbeti
ile alakasi yoktur!

Atesli havale hangi riskleri dogurur?

- Atesli havaleyle bagli 6limlerin
yasandigi duyulmamistir.

- Cok nadir durumlarda cocuk ndbet
esnasinda yaralanabilir veya genzine
gida maddesi kacabilir.

- Nobetler, norolojik veya zihinsel
gelisimi olumsuz etkilemezler.

- Cocugun ileride sara hastasi olmasi
riski disuktir.



- Atesin kaynaginda cok ciddi bir
hastalik bulunabileceginden, atesli
havaleden sonra daima bir doktor
aranmali veya ziyaret edilmelidir.

Atesli havale tekrarlayabilir mi?

- Cocuklarin cogu yalnizca bir kez
atesli havale gecirirler.

- Cocuklarin ortalama %30’u ikinci
bir atesli havale yasarken, %10°u
Uc ve Uzeri atesli havale gecirirler.

Atesli havaleyi onlemek icin ne

yapilabilir?

- Atesli havaleyi kesin onleyecek bir
tedbir yoktur.

- Epilepsiilaclariyla uzun siireli
tedavi, olasi yan etkileri ve atesli
havalelerin iyi bir prognozu olmasi
sebebiyle yapilmaz.

- Ates disdricd tedbirlerin koruyu-
cu etkisi kanitlanmamistir.

Atesli havale esnasina ne yapmam

gerekir?

1.Sakin kalin! Oyle goriinmese de
atesli havale zararsizdir.

2.Cocugunuzun yaralanmasina neden
olabilecek esyalari ortadan kaldirin.

3.Nobetin sliresini 6lcmek icin saate
bakin.

4.Sayet nobet 5 dakikadan uzun
suriyorsa, makattan 5 mg >15 kg
veya 10 mg >15 kg Diazepam
Rektiolen verin.

5.10 dakika daha gecmesine ragmen
nobet hala sona ermediyse, 144°0
arayin (Hizir Acil).

6.Bazi cocuklar nobet sonrasi
kustugundan, cocugunuzu gecirdigi
nobetten sonra yan yatirmaniz
gerekir.
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