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Hastanede 
hijyen



Ellerinizi dezenfekte etmeniz gerekirse, ellerin dezenfeksiyonuyla ilgili bir 
uzman size eşlik edecektir. Bu da aşağıdaki durumlarda gereklidir:

Eller, mikropların bulaştırılmasında en önemli araçtır. Bu 
nedenle ellerinizi su ve sabunla iyice yıkayın:

	– hasta odasına girerken
	– tuvalete eşlik ederken
	– tuvalete gittikten sonra
	– yemek hazırlamadan önce
	– yemekten önce
	– elleriniz görünür şekilde kirliyse

Hastanede hijyen
Hastalarımızın korunması birinci sıradadır.  
Hijyenle ilgili aşağıdaki tedbirlerle hastalarımızı 
mikroplardan korumak istiyoruz. Bu hedefe  
ulaşmamızda bize yardım olun - bunun için  
tavsiye edilen hijyen tedbirlerini uygulayın.

Eller

	– Çocuğunuz izole edilir.
	– Çocuğunuza özel gıda verme gibi bakım görevleriniz var.
	– Hastanede sizden anne sütü alınıyor.



Çocuğun kendi çevresi ve hasta odası

Ziyaretçilerde hastalık belirtileri
Kendinizi hasta hissediyorsanız veya enfeksiyon belirtilerine 
sahipseniz yetkili bakıcıyı bilgilendirin. Çocuğunuzun ve diğer 
çocukların korunmasına ilişkin ilave hijyen tedbirleri hakkında 
bilgi verilecektir.

Hastalanmış kardeş ve ziyaretçiler evde kalır.

İşbirliğiniz için çok teşekkür ederiz!

Gece masası ve yatak hastanın kendi çevresidir ve buralara 
sadece hasta yakınları ve personel dokunur.

Hasta odasının her gün temizlenmesiyle çevreyi daha temiz 
tutuyoruz. Bunu yapabilmek için katlanır yatağınızı toplamanızı 
ve özel eşyalarınızı bir kenara koymanızı rica ediyoruz.

Katlanır masayı şayet başka ebeveynlerle paylaşıyorsanız, 
ellerinizi nemli bir dezenfekte bezle iyice temizleyin.
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