
Maghreb
Specials

Di, 05. März

Vegetarische Pastillas
Mini Lattich I Granatapfel-Espuma 

A, C, G

Mi, 06. März

Rindsstreifen
Baba Ganoush I Panisse I Joghurt 

G, K

Do, 07. März

Poulet mariniert
Ofengemüse I Mango Hummus I Pide 

A, C, G

CHF 15.00 I intern CHF 9.00 

ab 11 Uhr I es hät solangs hät
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Menüplan Restaurant
Today’s Special Kispi - Menü Vegi - Menü

Montag
04. März 2024

Suppe Gärtnerinen ArtA,G,I 
Rindsragout 
StroganoffA,F,I,L 
KartoffelgratinC,G 
KarottenG

Gemüsebouillon mit EinlageA,C
Luya NuggetsA,F
Wildreis
Peperonata
Erbsen-Minz SojadipF,L

Dienstag
05. März 2024

Vegetarische 
Pastillas
Mini Lattich 

Granatapfel-Espuma 
A.C G

Sellerie-ApfelcremesuppeG,H,I,J
HülsenfrüchtecurryA,F,I,J
Basmatireis
CashewH
Menüsalat

Gemüsebouillon mit EinlageA,C
< Spinat-KäseknödelA,C,F,G,H,K

PilzragoutA,G
2 Menüsalat

Mittwoch
06. März 2024

Rindsstreifen
Baba Ganoush

Panisse I Joghurt 
G,K

LinsencremesuppeA,G,I 
Pouletgeschnetzeltes 
Süss - sauer SauceF,L 
EiernudelnA,C 
WokgemüseF,K

Gemüsebouillon mit BackerbsenA,C,G
Hafer-Nuss-TätschliA,H
Tomatensalsa
Marinierte FetawürfelG
Zucchettispaghetti-SalatJ,L

Donnerstag
07. März 2024

Poulet mariniert
Ofengemüse 

Mango Hummus I Pide
A,C,G

PetersiliencremesuppeA,G
Lasagne al fornoA,C,F,G,I 
Menüsalat

Gemüsebouillon mit Quinoa 
Lasagne di verdureA,C,G 
Menüsalat

Freitag
08. März 2024

KürbiscremesuppeA,G,I 
SchollenfiletD 
mit PankokrusteA,C 
SalzkartoffelnG 
Glasierte RandenG
Dill DipG

Gemüsebouillon mit EinlageA,C 
PakoraF
Gebratene GlasnudelnF,K
Asia-SalatF,K
MangochutneyI,L

Samstag
09. März 2024

SüsskartoffelcremesuppeA,G,I
Knuspriges PouletschnitzelA,C,I,J
RosenkohlG
Zitronenschnitz
KartoffelsalatJ,L

Gemüsebouillon mit EinlageA,C
Omelette mit FrischkäseC,G
KräutersauceA,G
PolentaschnittenC,F,G
GemüsegarniturG

Sonntag
10. März 2024

ErbsencremesuppeA,G 
KöfteA,C 
KräuterjusA,F,I 
Gemüsereis 
BlumenkohlG

Gemüsebouillon mit EinlageA,C
Auberginen-PiccataA,C,G
Tomatensauce
SpaghettiA
Menüsalat

Menü am Abend: Das Tagesangebot wird ab 15:00 Uhr im Restaurant ausgehängt

■ Das Spital der
I Eleonorenstiftung
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Menüplan Restaurant
Kispi - Menü Vegi - Menü

Montag
11. März 2024

GemüsecremesuppeG
Schweinsbraten
Jus mit GemüsejulienneI
LinguineA
Coleslaw-SalatC,G,J,L

Gemüsebouillon mit TofuF
FetaballsA,C,F,G,H,K

BulgurA
Ratatouillegemüse

Dienstag
12. März 2024

Rote Bohnensuppe
Kispi BurgerA,C,G,J,K
GruyereG
Country fries
Tomate, Zwiebel, Gurke & Salat
BurgersauceC,J,L
Menüsalat

Gemüsebouillon mit Reis
SpätzlipfanneA,C,G
Menüsalat

Mittwoch
13. März 2024
LJ

ö 
>

TomatencremesuppeG,I
Süsskartoffel-PilzstrudelA,C,G
KräuterquarkG
Gemischter Salat

Gemüsebouillon mit EierfädenC
Vegi-MassamancurryL
Paneer KäseG
Zitronenreis
ErdnüsseE,H

Donnerstag
14. März 2024

Karotten-VanillecremesuppeG
RindfleischvogelA,F,G,I
BratensauceA,F,I
Bramata-PolentaA,C,F,G
RotkohlL

Gemüsebouillon mit CroutonsA,C,F,G,H,K
Ofen - BlumenkohlH,L
RandenrisottoC,G,L
HummusA,F,K
Menüsalat

Freitag
15. März 2024

Gemüsesuppe Dörfliche ArtA,G
Gebratene PouletbrustA,C,F,G,I,J,K,L
Sauce "Försterinnen Art"A,F,I 
KartoffelkrokettenC,G,L 
RosenkohlG

Artischocken RavioliA,F 
Karamelisierter ZiegenkäseG 
BaumnüsseH 
Feigengarnitur 
Menüsalat

Samstag
16. März 2024

PfälzercremesuppeA,G 
WiedikerliG 
ThymiansauceA,F,I 
Kartoffel HasselbackG 
RüebliduettG

Gemüsebouillon mit EinlageA,C
Vegetarische GyozaA,F
Sweet Chili Sauce
Basmatireis
WokgemüseF,K

Sonntag
17. März 2024

Griesssuppe mit GemüsewürfelA,G,I
KalbsragoutA,F,I
PenneA
Kürbisgemüse

Gemüsebouillon mit EinlageA,C
Moussaka VegiG
Menüsalat

Menü am Abend: Das Tagesangebot wird ab 15:00 Uhr im Restaurant ausgehängt

■ Das Spital der
I Eleonorenstiftung
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Allergene & Herkunft
ALLERGENE

A 
B

Glutenhaltige Getreide 
Krebstiere

H 
I

Hartschalenfrüchte
Sellerie

C Eier von Geflügel J Senf
D Fische K Sesamsamen
E Erdnüsse L Schwefeldioxid und Sulfite
F Sojabohnen M Lupinen
G Milch N Weichtiere

HERKUNFT FLEISCH

Geflügel (Poulet & Truthahn) Schweiz Schweinefleisch Schweiz
Kalbfleisch Schweiz Lammfleisch Schweiz
Rindfleisch Schweiz Wildfleisch (Hirsch & Reh) Österreich/Deutschland

HERKUNFT BACKWAREN

Mais-Buttergipfel Liechtenstein Pain au Chocolat Frankreich
Knusper-Korn-Gipfel Schweiz Laugenecke Schweiz
Buttergipfel Frankreich Aprikosen-Gipfel Italien
Restliche Backwaren Schweiz Restliches Schweiz

Süssteiggebäck

HERKUNFT FISCH
Ursprungsland I Fanggebiete I Fangmethode

Kabeljau
Island
Nordostatlantik, Ostsee I Schleppnetze

Scholle
Niederlande
Nordostatlantik I Wildfang / Schleppnetze

Zander
Europa
Binnengewässer I Kiemennetze

Forelle
Italien / Dänemark
Aquakultur

Seesaibling
Schweiz
Aquakultur

Lachs
Schottland / Norwegen
Aquakultur / Wildfang

Hering
Nordostatlantik
Schleppnetze

Crevetten
Vietnam
Aquakultur

Meeresfrüchte
Ostatlantik / Westatlantik / Westlicher Indischer Ozean
Aquakultur / Haken / Langleine / Reusen / Fallen
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