
 

Blasen-Manometrie: Vorbereitung 
 

Liebe Eltern 

 
Bei Ihrem Kind soll eine Blasen-Manometrie durchgeführt werden. Dabei wird 

die Funktion der Harnblase überprüft. 

Medikamente (vor allem Oxybutynin, Vesicare und Antibiotika) sollen auch 

am Untersuchungstag eingenommen werden, ausser es wird mit uns anders 

vereinbart. 

Kinder, die eine regelmässige Darmentleerung benötigen, sollen diese am 

Morgen vor der Untersuchung auch durchführen (Zäpfchen, Einläufe, 

Peristeen). Bei kleinen Kindern, die sonst keine Medikamente zur 

Stuhlentleerung haben, soll am Untersuchungstag ein Glycerin-Zäpfchen 

verabreicht werden, um den Enddarm zu entleeren. 

Bei Kindern nach Operationen am Darm, Anus oder solchen mit künstlichem 

Darmausgang entfällt diese Darmvorbereitung. 

 
Wir bitten Sie, das beiliegende Blasentagebuch über 2 Tagen (nicht 

zwingend nacheinander) auszufüllen und zur Untersuchung oder Konsultation 

mitzubringen. Spalten, die Ihr Kind nicht betreffen, lassen sie frei. Falls ihr Kind 

keine Behandlung  benötigt, sollten Sie tagsüber die Windel alle Stunden 

prüfen, ob sie trocken ist. Falls sie nass ist, sollten Sie sie wägen und das 

Gewicht eintragen.  

 

Freundliche Grüsse 
PD Dr.med. M. Horst Lüthy, FEAPU

 
 

Sekretariat Urologie 

Claudia Zimmerli 

Telefon +41 44 266 73 92 

Telefax +41 44 266 81 21 

urologie@kispi.uzh.ch  

 

Bei Fragen wenden Sie 

sich bitte an die 

Kontinenzberatung 

Telefon +41 44 266 78 90 

kontinenzberatung@kispi.

uzh.ch 
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Geburtsdatum: 
 

 

1. Tag Datum ………… 
  

2. Tag Datum ………… 

 
Uhrzeit 

 
Trinkmenge 

(ml) 

Windeln / 

Einlagen/ 

Unterwäsche * 

Katheter- oder 
Urinmenge  

(ml) 

Medikament 

zB. Vesicare, 

Oxybutynin  

  
Uhrzeit 

 
Trinkmenge 

(ml) 

Windeln / 

Einlagen/ 

Unterwäsche * 

Katheter-oder 
Urinmenge  

(ml) 

Medikament 

zB. Vesicare,   

Oxybutynin 

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

 

* Windeln/Einlagen: O = trocken, X = feucht, XX = nass oder Gewicht in Gramm messen 

Blasen-Tagebuch 
Name und Vorname: 


