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Rontgen

Beim Rontgen wird mit einem grossen
Photoapparat ein Photo gemacht. Mit
einer grossen Kartonschachtel kann ein
Rontgenapparat hergestellt werden.

Narkose

Man atmet Schlafluft ein, das tut nicht
weh — vielleicht trdumt man etwas
Schénes. Damit man den fremden
Geruch der Schlafluft nicht so merkt,
werden mit speziellen Stiften die Mas-
ken z.B. mit Schokolade oder Himbeer
beduftet.

Seifenblasen

Damit Ihr Kind nach der Operation
moglichst bald tief durchatmen und
sich bewegen kann, setzen wir uns
fur eine gute Schmerzbekampfung
ein. Bewegung und tiefes Durchatmen
beugen Komplikationen vor. Nach der
Operation sind einfache Blasspiele wie
z.B. Seifenblasen ein gutes Mittel, das
Kind spielerisch in seiner Atmung zu
unterstlitzen.  Physiotherapeutinnen
und Pflegefachfrauen werden Sie und
Ihr Kind darin anleiten.
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Bepanthéne Créme und Folienpflaster
(als Emla®)

Das Emla® ist ein "Pflasterverband",
welcher eine Hautregion unempfindlich
macht. Ein "Tupf" Créme (im Kofferli
Bepanthene) wird auf die mogliche Punk-
tionsstelle fir die Blutentnahme gemacht,
dann mit einem Folienpflaster Uberklebt.
Nach ca. 1 Stunde ist die Hautstelle unemp-
findlich. Manche Kinder splren den Stich
bei der Blutentnahme gar nicht, andere
merken es etwas. Kindern kann man als
Erklarung sagen, dass die Haut mit diesem
"Zauberpflaster" "einschlaft”.

Blutdruckmanschette

Wie der Name schon sagt, wird damit
der Blutdruck gemessen. Blutdruckmes-
sen macht nicht weh — das Aufpumpen
der Manschette wird oft als unangenehm
empfunden. Bei kleineren Kindern kann
das Aufpumpen der Manschette mit
einem "Schwimmflugeli" fur die Badean-
stalt verglichen werden.

Bunter Verband

Die Infusion ("Schlauch zum Arm oder
Bein") wird in der Regel mit einem bun-
ten Verband eingebunden, damit sie
geschitzt ist.

Ein farbloser Verband wird bei der Ein-

stichstelle der Herzkatheteruntersuchung

angebracht. Dieser Verband wird sehr satt
angelegt (Druckverband), damit die Mog-
lichkeit einer Nachblutung gering gehal-
ten wird.

EKG Elektroden

(EKG = Elektro - Kardio — Gramm)

Fir die EKG Untersuchung werden 12
EKG Kleber geklebt. Dies erméglicht eine
optimale Darstellung der Erregungslei-
tung des Herzens. Auf den Abteilungen
werden 3-4 EKG Kleber angebracht, um
die Uberwachung nach dem Eingriff zu
gewadhrleisten. Die EKG Kleber werden im
Brustbereich geklebt. Sind die beigeleg-
ten Kleber nicht mehr brauchbar, kénnen
mit Wolle und Pflaster eigene EKG Kleber
gebastelt werden. Kleineren Kindern kann
als Erklarung gesagt werden, dass bei der
EKG Untersuchung eine Zeichnung vom
Herzen gemacht wird — man sieht, wie es
schlagt.

Handschuhe

Handschuhe werden bei der Blutentnah-
me, einem Verbandwechsel und dem Ver-
abreichen eines Zapfli's (Suppositorium)
gebraucht. Kinder blasen den Handschuh
gerne auf und malen ein Gesicht darauf.
Er 1adt nach der Operation zum Spielen
und somit zur Bewegung ein.

Haube

Im Operationsaal tragen die Leute aus
hygienischen Grlinden eine Haube. Je
nach Ermessen des Andsthesisten wird
dem Kind auch eine Haube angezogen.

Medikamentenbecherli

Je nach dem erhélt ihr Kind nach der
Operation Tabletten oder Losungen zum
einnehmen. Diese werden z.B. im "Medi-
becherli" gebracht. Bei kleinen Kindern
werden die Medikamente in Spritzen
(ohne Nadel) gebracht und so direkt in den
Mund gegeben. Wir profitieren hier von
lhren bisherigen Erfahrungen, wie Ihr Kind
die Medikamente am besten einnimmt.

Mundschutz

Personen mit Mundschutz werden lhnen
vor allem im Operationssaal begegnen.
Fur gewisse Untersuche (Labor) wird ein
Mundschutz getragen, um beim Sprechen
das Labormaterial nicht mit Speicheltropf-
chen zu verunreinigen.

Pflaster

Kleine Pflaster setzen wir nach dem Ent-
fernen der Infusion ein — oder wo es sonst
noch ein Pflaster braucht.

Spritze

Eine Spritze findet vielerlei Verwendung.
Meistens brauchen wir sie, um Medika-
mente in die Infusion zu spritzen. (siehe
auch Medikamentenbecherli)

Stethoskop

Mit dem Stethoskop kann man 'mit dem
Herzen telefonieren' — so erklaren wir es
den jiingeren Patienten. Arzte hoéren mit
dem Stethoskop die Gerdusche des Her-
zens ab, Pflegefachpersonen zahlen so
den Herzschlag.

Hinweis: Das Stethoskop funktioniert
wirklich. Bei aufgesetztem Stethoskop
nicht auf die Membran klopfen oder
an Gerate halten, die laute Gerausche
erzeugen. Dies kann zu Gehorschadi-
gungen fuhren.

Wascheklammer

Sie stellt den Messsensor fur die Sauer-
stoffsattigung im Blut dar. Wir verwenden
Fingerclip (hier die Wascheklammer), Ohr-
clip oder Pflastersensoren. Ein rotes Licht
durchleuchtet den Finger und misst den
Sauerstoffgehalt im Blut. Dies tut nicht
weh — die Clip’s sind aus weichem Materi-
al. Beim Spielen ist darauf zu achten, dass
die Wascheklammer nicht zu fest klemmt
— es darf nicht schmerzen!




